Corsi di Laurea delle Professioni sanitarie Universita degli Studi di Torino
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE SCUOLADI MEDICINA
INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE

compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica alla Commissione per le attivita al seguente indirizzo:
fcl-med-infto2@unito.it

Anno accademico: 2020-2021

¥ Denominazione dell’attivita elettiva:

Comunicazione efficace e Public speaking nelle professioni sanitarie

ADVANCED
Tipologia: % Anno di corso per cui e possibile iscriversi:

Seminario _ _ _

Studenti del primo e secondo anno di
corso

n. studenti ammessi per Numero di ore previste CFU
ogni edizione
12 8 ore 1

% Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste:

Priorita di iscrizione

¥ Modalita d’iscrizione:

Sul sito

% Docente o Tutor responsabile dell’attivita:

Dott.ssa Lorenza Garrino

Insegnamento (Docente):
Dott. Alessandro Galvani

Dott.ssa Lorenza Garrino
(coordinamento organizzativo)

Recapito telefonico: Fax Cellulare e-mail:
lorenza.garrino@unito.it
339 33360957

Struttura in cui si svolge I'attivita elettiva: Indirizzo (via, numero civico, citta, aula ecc.):

Istituto Rosmini Via Rosmini 4 A Torino



mailto:fcl-med-infto2@unito.it

Descrizione dell’attivita

Questo corso é riservato a coloro che hanno gia svolto il primo seminario nel primo
anno e ne costituisce un completamento ed approfondimento.

Nelle competenze diversificate richieste ai professionisti della cura, lo spazio riguardante le capacita comunicative
e molto importante e rilevante. Nello specifico, ad un laureato magistrale sono richieste capacita di padroneggiare
la comunicazione in pubblico, di fronte a una platea che va dal piccolo al grande gruppo. Occorre quindi sviluppare
la formazione nella gestione delle situazioni formali di trasmissione del flusso informativo nei differenti setting
possibili, come ad esempio un’aula, un seminario o un convegno, attraverso tecniche di public speaking. Superare
I’ansia dovuta alla performance, focalizzare la concentrazione non solo sul contenuto, ma anche sull’'uditorio, un
uso appropriato degli strumenti tecnici a disposizione possono favorire il successo comunicativo. Il seminario si
propone di analizzare le differenti strategie comunicative e di interazione con le diverse tipologie di gruppi e di
accrescere la capacita di stabilire con I'uditorio un clima costruttivo e fiduciario. Viene proposta la modalita di
utilizzo degli strumenti a disposizione dello speaker a seconda dei differenti contesti di svolgimento e delle diverse
fasi dell'intervento in pubblico (preparazione, conduzione, valutazione), anche negli attuali contesti comunicativi
multiculturali e internazionali a cui i professionisti della cura possono dover partecipare in qualita di relatori.

Finalita

L’attivita elettiva intende accrescere le competenze comunicative nelle situazioni formali di trasmissione di
competenze e informazioni, sviluppando la consapevolezza dellimpatto della relazione con l'aula, dell'uso
specifico di tecniche di comunicazione efficace e di gestione delle situazioni critiche con una parte dell’'uditorio.

Obiettivi
Al termini del seminario gli studenti saranno in grado di:

e Strutturare efficacemente un intervento in pubblico nelle sue diverse fasi (preparazione, conduzione,
valutazione)

Attuare tecniche di comunicazione efficace in setting d’aula

Presentare efficacemente anche a un uditorio non esclusivamente italiano le informazioni di cui si & portatori
Avere consapevolezza del proprio stile comunicativo uditivo, visivo e cinestesico

Utilizzare strumenti audiovisivi appropriati alle comunicazioni in pubblico

Metodologia

Il corso prevede metodologie di tipo attivo. Ci si avvarra di setting di gruppo, dell’utilizzo di videoclip, di griglie
riflessive, esercitazioni con video-recording, confronto in plenaria e successive teorizzazioni.

Modalita secondo la quale si svolgera la valutazione:

performance individuale finale con autovalutazione e valutazione dei pari in aula; partecipazione alle
attivita proposte con griglie di riflessione durante il seminario

Relazione finale di apprendimento

Calendario (Data/e e ora in cui si svolge I'attivita elettiva):

Martedi 21 Settembre 2021 dalle 8.30 alle 16.30

Torino, 20 Luglio 2021
Firma del Docente Responsabile dell’attivita elettiva

Dott.ssa Patrizia Massariello



