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MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITÀ ELETTIVE  
 compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica alla Commissione per le attività al seguente indirizzo:  

fcl-med-infto2@unito.it   
 

Anno accademico: 2019-2020 
 
 Denominazione dell’attività elettiva: 

Il cortile della felicità 
 

“Non ancora: il mio ritorno alla vita” di Sara Rubatto 
con la Dott.ssa Lorenza Garrino 

 
2 Settembre 2020 

Polo Lombroso16     Via Lombroso n. 16 Torino 
  

 
Tipologia: 

Happybook hour 

Incontri con l’autore 

 Anno di corso per cui è possibile iscriversi: 
 

Tutti gli anni di corso 

n. studenti ammessi per 
ogni edizione   

  
No limitazioni  

 
 

Numero di ore previste 
 

3 

  CFU 
 

0.25 

 Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste: 
 
 ----- 

 
 Modalità d’iscrizione: 
 
Espletare le seguenti indicazioni 
Sul sito, comunicazione via mail alla prof.ssa Garrino e mail al comitato organizzatore (come da brochure) 
 
 Docente o Tutor responsabile dell’attività:   
 
Prof.ssa  Lorenza Garrino 
 
Insegnamento (Docente): 
Prof.ssa Lorenza Garrino 
  
 

  
 
 

Recapito telefonico: 
0116705823 
 

Fax Cellulare e-mail: 
lorenza.garrino@unito.it 

Struttura in cui si svolge l’attività elettiva: 
 
Terrazzo del  Polo Lombroso16      

  

Indirizzo (via, numero civico, città, aula ecc.): 
 
Via Cesare Lombroso n. 16 Torino 
 



 
Il libro   Non ancora: il mio ritorno alla vita        presentato dall’autrice 

Sara Rubatto presenta la sua storia, un pezzo di vita "apparentemente" distrutto, ma ricostruito con la 

certezza che nulla è impossibile. È la storia di tante strade differenti tenute insieme da un filo invisibile 

che unisce ognuno di noi: la voglia di vivere. Una malattia capace di annullare il senso della vita, dei 

sogni mai realizzati, passioni sgretolate dallo scontro con sé stessi ma anche lotte infinite nel provare a 

rimettersi in gioco con la vita stessa, gocce di sudore che scendono dal corpo troppo stanco ma ancora 

voglioso di reagire, lacrime di vittoria nel sentire che nulla è mai perduto.  Tutti noi viviamo in mezzo a 

onde, a volte calme e altre volte impetuose, che scorrono senza mai fermarsi: siamo noi che possiamo 

decidere come navigare in quest'oceano che si chiama vita. 

 .  

 

La partecipazione all’evento  è GRATUITA. 

  

 

 Modalità secondo la quale si svolgerà la valutazione(colloquio, presentazione di una relazione, prova pratica ecc): 
 
 Relazione di apprendimento  
 
 Calendario  

 
 2 settembre 2020   alle ore 18.30                                                       Vedere la locandina allegata 
 
 
Torino, 31 Agosto  2020      
 
                                                                                                Firma  del Docente   Responsabile dell’attività elettiva 

 
                            Dott.ssa Lorenza Garrino 

 


