Corsi di Laurea delle Professioni sanitarie Universita deeli Studi di Torino
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE e L POICINA
INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE

MODULO PER LA PROPOSTA DI ATTIVITA ELETTIVE

compilare in ogni sua parte ed inviare per posta elettronica alla Commissione per le attivita al seguente indirizzo:
fcl-med-infto2@unito.it

Il cortile della felicita
Happy Book Hour

Incontro con gli autori dei libri

Polo Lombroso16 Via Lombroso n. 16 Torino

1 Storie che curano: Carla Bena e 19 settembre 2020
medicina narrativa in Elisabetta Pezzillo dalle 18.30 alle
azione nelle cure Lorenza Garrino 19.30
domiciliari
2 Ora ho due Francesca Sartorio | 20 settembre 2020
compleanni con Titti Parente e dalle 18.30 alle
Lorenza Garrino 19.30
3 Tris di cuori Patrizia Sacca, Paolo | 22 settembre 2020
Fresi e Sara Rubatto dalle 18.30 alle
Con Lorenza Garrino 19.30
Tipologia: Anno di corso per cui € possibile iscriversi:

Happybook hour

. . . Studenti di tutti gli anni di corso
Incontri con Pautore - Seminario



mailto:fcl-med-infto2@unito.it

n. studenti ammessi per Numero di ore previste Ore di studio autonomo CFU

ogni edizione giudicate necessarie per il
Ore raggiungimento degli obiettivi 1
20 2 per ogni incontro Per la
partecipazione a
tutti e tre gli
incontri

CFU 0,25 per la
partecipazione ad
oghi incontro
singolo

Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste:

il

Modalita d’iscrizione:

Inviare una mail alla prof.ssa Garrino (lorenza.garrino@unito.it) e prenotazione mail come da Brochure

a proposte@lombroso16.it

Docente responsabile dell’attivita:

Prof.ssa Lorenza Garrino

Insegnamento del Docente responsabile dell’attivita
elettiva:
Didattica tutoriale 1 Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e
Pediatriche
Recapito telefonico: Fax Cellulare e-mail:
011 6705823 011 6705871 lorenza.garrino@unito.it
Struttura in cui si svolge l'attivita elettiva: Indirizzo
Terrazzo Polo Lombroso16 Via Lombroso 16 Torino

Descrizione dell’attivita

Storie che curano: medicina narrativa in azione nelle cure domiciliari

L’incontro si avvale del contributo che 1 pazienti e 1 loro famigliari e della partecipazione degli operatori
che hanno condiviso le loro storie e le azioni di cura che da queste sono state ispirate. La filosofia del
servizio di Cure Domiciliari di Settimo Torinese ha sempre posto al centro dell’assistenza la persona e la
sua famiglia, considerandoli come parte attiva del percorso di cura. Proprio per questo si ¢ accostato alla
Medicina Narrativa che ¢ diventata per gli operatori del Servizio un modo di lavorare indispensabile per
poter seguire le persone affette da malattie croniche, in questo nostro tempo dove I’aumento dell’eta
media e della cronicitd sono elementi imprescindibili. L’integrazione con gli altri servizi e la

multiprofessionalita sono stati gli ingredienti che hanno reso possibile questo tipo di approccio alla cura.

Tris di cuori
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Gli autori del libro “ Tris di cuori” presentano le loro tre storie, le loro tre vite fatte di quotidiane
battaglie. Per loro nessun ostacolo ¢ realmente insuperabile. Ci parlano con schiettezza delle loro
esperienze e del coraggio con il quale le hanno affrontate per la riconquista di una nuova normalita,
anche grazie all’aiuto degli altri ed al ruolo fondamentale dello sport. Trasformando cio che ¢ accaduto
in opportunita, valorizzando la loro storia e facendo parlare le loro cicatrici, ripartono da cio che si ¢
frantumato (come nella tecnica del kinsugi), con una foglia d’oro per fare di un dolore una forza alleata e

non un avversario: tre cuori.

Ora ho due compleanni

Francesca Sartorio presenta la sua storia, la sua determinazione a resistere e ricominciare. Ed in questo
con le sue parole ci coinvolge e ci trasmette tutto il suo coraggio: vorrei solo poter stringere a me, uno ad
uno, i malati impegnati a fare a cazzotti con il loro male, vorrei dirgli di non deporre le armi e
sussurrargli di non arrendersi mai, anche quando non ci credono piu. Vorrei proteggere chi ha perso
qualcuno dopo aver lottato come un leone. Vorrei che vincesse la consolazione sullo sconforto. Vorrei
passare gli appunti della mia lezione, augurandomi di aiutare qualcuno a superare l'esame. La sofferenza
fisica ti chiede un atto di fede senza fine: immaginare che quella cosa che ti senti dentro - non si sa

quando - smettera.

La partecipazione all’evento ¢ GRATUITA.

Modalita secondo la quale si svolgera la valutazione:

Compilazione della relazione di apprendimento

Calendario (Data/e e ora in cui si svolge l'attivita elettiva):

19 settembre, 20 settembre e 22 settembre 2020
dalle 18.30 alle 19.30

Torino, 15 settembre 2020
Firma del Docente responsabile dell’attivita elettiva




